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Regio cervicalis posterior
Regio vertebralis
Regio scapularis
Regio infrascapularis
Regio lumbalis
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��������  ��  rr. dorsales:
- rr. cutanei mediales et laterales
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��������  ��  rr. dorsales:
- rr. cutanei mediales et laterales
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���  �����  (���
���� ) �  ���
����  
������� :
I. ������������  – 
�������  ��  
������  	�����	  (
������ ).
II. ��
����  �����
�  
� ) ��  �
����

�  ��������  – �������  �  

����������  
�������  (��������  ��  
������� ).
� ) ��  �����

�  ��������  (���������� ) 
– ��

������  ��  ������  �  
�������  ��  
����������  ����� .
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������  �  �
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 �������  �  ��������
��  ��  �����!  �������  ���  

�!
��� . �
  �� :
• m. Trapezius
• m. Latissimus dorsi (��� -����	  
��	��  ��  ����� ) 
• m. Levator scapulae (��
  m. trapezius)
• mm. Rhomboidei (��
  m. trapezius)
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�	�	��������	��������	��	�������
�������������	�
• ���� �!��
• "��#!���
• $!%&'!"

(�������) �����	����������������
�������	�����������������������	��
�	����������
����������
������	��
������ !�" #$%&' (�$ ")
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"���
� :
1) #
�
�  - Protuberantia occipitalis externa
2) Ligamentum nuchae
3) Vertebrae - C 7, T1-T12

$�
��!�
 :
1) Clavicula - 
��
��
��  1/3;
2) Scapula - acromion �  spina scapulae
%�����! :
1) ��������
  (�����  ���� ) �
�������
  (��
��  ���� ) ��  ������
2) ����
�&��� 
��������  ���  �� . ���
�
3) 
���
���!  ��  �
�����
'�
�����! :
n. accessorius (XI) – r. externus, plexus cervicalis



*+�,'�#&- !"



*+��./0110*21�34510

"���
� :
proc. spinosi T 6-T12

fascia thoracolumbalis
crista iliaca; ��
���
  �
���
$�
��!�
 :
humerus - crista tuberculi minoris
%�����! :
����
&���
 , 
���
���!  �
����
(��  ������! ��  ��(������ ; 
����)
�  �����


�  �����

'�
�����! :
n. thoracodorsalis
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����������  
�
�����  ��  scapula
������� :

���� – m. latissimus dorsi
����� -
�
����� – m. trapezius
��������� – m. rhomboideus major

����  �����  V� �����	�������  
������������

� ��  �  ��	�
�  ��  �����
  ���	��
 , 
	����  ����
���  ���	�����
���  
�  
���
�  ���� .
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� *�����  ��������  ��  ��
(
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  ��
��!�  ��  �
���
� '�
������  �
  ��  nn. intercostales
� ������������  �����
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m. Serratus posterior 
superior

"���
� : Pr. spinosi (C 6-T2)
$�
��!�
 : $�  �
����� , 


��
��
��  ��  angulus costae
%�����! : �������  �
�����  ���  

���������!

m. Serratus posterior 
inferior

"���
� : Pr. spinosi (T 11-L2)
$�
��!�
 : ��  �
�����
%�����! : �����  �
�����  

����
�  (
��������! )
'�
�����! : nn. intercostales

- ��������	
  �  �
�����  �	  ������������
���



%*+��67./4561�841/.52*
"���
� : Pr. transversi C 7,T1-11
$�
��!�
 : 
• �����
  – ��  ��
����  �
���
• ��
���
  – ��  �������  ��
��  

�
���
%�����! : ��������  �
�����  ���  

���������!
'�
�����! : rr. ventrales nn.

spinales ( ��  nn. intercostales)
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"���
� : Pr. transversi C 7,T1-11
$�
��!�
 : 

�����
  – ��  ��
����  �
���
��
���
  – ��  �������  ��
��  
�
���

%�����! : ��������  �
�����  ���  
���������!

'�
�����! : rr. ventrales nn.
spinales ( ��  nn. intercostales)
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- �

!�  �
  ��  ���  ����� :
- m. Splenius
- m. Erector spinae
- m. Transversospinalis

- �����
�&
��  ��  �����
��  
���!��  �� . ���
�

- '�����!�  �!
���  �  (�!�� , 
������  �
������  ����������

- '�
�����! : rr. dorsales ��  nn. 
spinales
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���  �����
���  ��
����  
Spinalis - �
���
��
Longissimus - �
&�����
Iliocostalis - 
��
��
��

"�� -��
��!�  �����
  ��  
������������  �����
����� .
�����
���  �
  ��  �!
���  
��
&���  ��  �� . ���
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;���501/. 0:0.8. ����
�	
���V�
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95+ /5.=176510

lumborum

thoracis

cervicis

thoracis

cervicis

capitis
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����� . �

�  �
  �� :

• ����������
�  
���  – 
��
�  
������������  �  
����	� 
��	���
������
� :

- 
�
�����  ��  proc. spinosi
- ���������  – �����  ��  �  
����	��  

����
• ��
���  
��� – 
��
�  m. erector 

spinae �  m. quadratus lumborum
������
� :

- 
�
�����  - ��  proc. transversi
- ��������� - �����  ��  �  ������� . ����
	�������  �
  ������ -��������  

�
���
�)
  ��  m. erector spinae
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• ����������
�  
���  – 
��
�  
������������  �  
����	� 
��	���
������
� :

- 
�
�����  ��  proc. spinosi
- ���������  – �����  ��  �  
����	��  

����
• ��
���  
��� * – 
��
�  m. erector 

spinae �  m. quadratus lumborum
������
� :

- 
�
�����  - ��  proc. transversi
- ��������� - �����  ��  �  ������� . ����
	�������  �
  ������ -��������  

�
���
�)
  ��  m. erector spinae

*



Fascia thoracolumbalis.
*������������  ���� , **
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